
Le mystérieux effet 
placebo et ses 
facettes



Mon objectif

Faire en sorte que mes patient aillent mieux
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PLACEBO (du latin : « je plairai »)

effet subjectif, mais réel, fonctionnant dans toutes les prises en 
charges, efficaces ou non.
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Réponse physiologique à une stimulation symbolique 
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1) Le thérapeute : personnalité, charisme, attention portée, notoriété, titres, durée et 
prix de la consultation, durée de la liste d'attente… paradoxe de  Asher

2) Le patient : souffrance, représentation de la maladie, conformisme à une 
tradition, …

3) La maladie : charge psychosomatique des symptômes, maladie 
fonctionnelle et critères subjectifs

4) Le traitement : nom (ex. mica panis de Corvisart) , couleur, taille, forme, goût, 
nouveauté, prix et durée (escalade d’engagement) ... 

Les facettes du placebo 





Y a-t-il de quoi avoir honte ?



La démesure du placebo 

+ Hawthorne
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