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"Les membres des professions médicales qui ont 
des liens avec des entreprises et établissements 
produisant ou exploitant des produits de santé ou 
des organismes de conseil intervenant sur ces 
produits sont tenus de les faire connaître au public 
lorsqu’ils s’expriment lors d’une manifestation 
publique ou dans la presse écrite ou audiovisuelle 
sur de tels produits. (article L4113-13 du Code de 
la Santé Publique) 

 

Pour la mienne : c’est l’objet de cette 
présentation… 

http://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000006688689&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20080614&fastPos=1&fastReqId=270241154&oldAction=rechCodeArticle
http://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000006688689&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20080614&fastPos=1&fastReqId=270241154&oldAction=rechCodeArticle
http://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000006688689&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20080614&fastPos=1&fastReqId=270241154&oldAction=rechCodeArticle
http://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000006688689&cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20080614&fastPos=1&fastReqId=270241154&oldAction=rechCodeArticle


 

 Un Concours, du stress, du boulot 

 Pas d’industries pharmaceutiques 

 Plein d’autres choses très sympathiques : 
concurrence, prépas privées 

 Une sélection qui prépare le terrain… : 
soumission à l’autorité, formatage 



 

 Les cours (rares, heureusement): liens 
d’intérêt des professeurs non déclarés, 
promotion de médicaments nouveaux (et 
dangereux…) 

 

 Ex: la dronédarone 

 



 Le reste: soirées, week-end d’intégrations… 
et associations étudiantes… 

 



 Le matin: à l’hôpital… 
- Les visiteurs médicaux 

- Des petits cadeaux en tous genres 

- Les croissants le matin 

- Les présentations autour d’un bon déjeuner (et le chef 
de service a promis qu’il y aurait du monde…donc on 
y échappe pas) 

- Les staffs (réunions de service) avec déjeuner 
obligatoire offert par un laboratoire 

- Les pots de stage payés par le labo 

 



 L’après-midi: le concours à bosser 
- Les cours: toujours aussi peu conformes aux données 

de la science, toujours aucune déclaration de liens 
d’intérêt… 

- Les livres… bourrés de publicité pour des 
médicaments, noms commerciaux au lieu des DCI 



 

 Cours privés  

 Concours blancs nationaux 

 

 Le tout financé par des laboratoires 
(maintenant indirectement car la loi les y a 
contraints) 



 A l’hôpital: idem en mieux!! : plus de 
sollicitations, plus de cadeaux, plus de 
déjeuners… 

 

 Le Département de Médecine Générale de 
Grenoble: 1ère fois qu’un prof déclare ses 
liens d’intérêts 

 Globalement plutôt soucieux de 
l’indépendance vis-à-vis des industries du 
médicament 

 



- Les visiteurs médicaux très fréquemment (enfin… visiteuses 
surtout!) 

- Les formations continues ou groupes de pairs organisés par 
un labo (qui finance aussi le dîner au resto) 

- Les déjeuners avec la visiteuse médicale et les confrères 

- Les « petits services » que l’on se rend mutuellement, les 
liens d’amitié 

- Les invitations en congrès financés par l’industrie 

 

 Chez le médecin 
généraliste 

Photo: Le Télégramme, 2011 



 Loi du 27 janvier 1993: interdiction théorique 
des avantages en nature ou en espèces… pas 
appliquée en pratique, grande tolérance! 

 Loi du 29 décembre 2011 (loi sur le 
médicament post-Mediator) 

- Interdiction élargie aux étudiants en médecine et leurs 
associations 

- Indépendance de la formation continue 

- Expertise indépendante 

- Transparence sur les liens d’intérêts 

 Décrets d’application: transparence de façade 

 

 





 Aux étudiants 
- « Tout le monde le fait » 

- « Je ne peux pas désobéir au chef de service, c’est lui qui 
me valide mon stage » 

- « Moi je mange les croissants, mais j’écoute rien à ce qu’ils 
disent » 

 

 Aux médecins 
- « Il ne faut pas être aussi manichéen » 

- « Sans les laboratoires, pas de recherche, et pas de 
médicaments! » 

- « Moi je me fais payer des déjeuners mais ça n’influence pas 
mes prescriptions, j’ai un esprit critique! » 

- « Ca a toujours été comme ça, je vois pas pourquoi je 
changerais maintenant! » 



Revue Prescrire, 2011 
 Même les petits cadeaux influencent les 

prescriptions 
 Sympathie, don et contre-don, « pied dans la 

porte » 
 61% des internes pensent que les cadeaux 

n’influencent pas leur pratique, 16% pensent que 
les cadeaux n’influencent pas celle des autres 
internes… 
 

Croient-ils vraiment que les laboratoires 
pharmaceutiques dépenseraient autant d’argent 
pour rien? 

"Petits cadeaux : des influences souvent inconscientes, 
mais prouvées" Rev Prescrire 2011 ; 31 (335) : 694-696. 



 Les visiteurs médicaux (à l’hôpital, difficile chez les 
médecins généralistes…) 

 Les cadeaux 

 Les présentations de labos 

 Les croissants (c’est dur…) 

 Amener son sandwich aux staffs: « le goût de la 
liberté » 

 Déclarer ses liens d’intérêts dans ses présentations 

 Demande auprès du département de Médecine 
Générale de Grenoble de protéger les internes de la 
visite médicale 

 

 On passe pour le rabat-joie, on est souvent incompris 



 

 

 

 

 

 

 

Massilia Santé System 

Des copains étudiants 



 Mouvement de Désaliénation des Médecins: 
action directe contre le congrès de la 
Médecine Générale à Nice en 2012 (financé 
par Coca-Cola, MacDonalds, et plein de 
laboratoires pharmaceutiques) 





 "Comprendre la promotion pharmaceutique et y 
répondre -  un manuel pratique" , Organisation 
Mondiale de la Santé et Action Internationale pour la 
Santé 
Traduction en français par la Haute Autorité de Santé: 
http://www.has-
sante.fr/portail/upload/docs/application/pdf/2013-
04/comprendre_la_promotion_pharmaceutique_et_y_re
pondre_-_un_manuel_pratique.pdf 
 

 "Petits cadeaux: des influences souvent inconscientes, 
mais prouvées", Revue Prescrire septembre 2011 

http://www.prescrire.org/fr/3/31/47081/0/NewsDetails.
aspx 
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