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(toute petite) Boite a outils

L'origine de I'information est fondamentale
Le contexte est important
Une théorie doit €tre refutable

L'escalade d'engagement
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Les théories de Bruno Bettelheim

1903-1990

1938 déportation Dachau puis a Buchenwald

1943 : « Comportement individuel et
comportement de masse dans les situations extrémes. »

1944 direction de 'Ecole orthogénique de I'Université de Chicago

BI‘U no Bellelheim

+ 20 ouvrages dont de grand succes: Psychanalyse

des contes de fées

La Forteresse vide (1967)

Psychanalyse des contes

de fees (1976)
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Les théories de Bruno Bettelheim

ler concept :
Une « situation extréme », entraine des mécanismes de défenses a la
mesure de I'angoisse ressentie, comme la schizophrénie.

« La schizophrenie en tant que réaction a des situations extrémes »
(Survivre, 1979)

2¢éme concept : «La forteresse vide »

pour désigner les remparts que dressent autour d'eux les jeunes autistes pour se
protéger de leur sentiment de néant.

Une mauvaise interaction maternelle peut étre a 1’origine de 1’autisme.

« Meres frigidaires », « mere pathogene, toxique »

Bl « [...] le facteur déterminant dans l'autisme est le souhait du parent

vide

que son enfant n'existe pas. »

« Toute ma vie, j'ai travaillé avec des enfants dont la vie avait été
détruite par une mere qui les détestait. » (La forteresse vide, 1967)
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Les théories de Bruno Bettelheim

Sur |'¢laboration de concepts
«Situation extrémey, indique 1500 entretiens avec des prisonniers sur 10 mois.
«La forteresse vide » Parle de trés nombeux cas d’observation mais 200 enfants sur 23
ans a I'école, (dont 10aine d’autiste ?)
Succes thérapeutique: diagnostique surévalué. Avance 80% de guérison de 1’autisme (!)

Sur sa biographie
Diplomes en sciences humaines
Formation en psychanalyse
Experience avec enfants autistes

Sur sa bibliographie
Plagiat (Julius Heuscher)
Rigueur
Co-€écriture
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Les theories de Bruno Bettelheim

1943 Léo Kanner pédopsychiatre fait des recherches sur une 10aine d’enfants perturbés =
¢labore le concept d'Autisme infantile

Observe une corré¢lation entre trouble et relations carencees avec les parents : « meres
réfrigerateurs »

SpitZ psychiatre: syndrome d’hospitalisme. Importance de liens affectifs infantile.

Lundberg bestseller américain « une géenération de vipere » ou décrit une génération de meres
castratrices «affligées d’une envie de pénis »

BB s’approprie telle quelle ces théories mais sans jamais les faire évoluer.

En 1969, Kanner s’excuse publiquement d’avoir été a ’origine du terme
« meres frigidaire ». Entre en violent conflit avec BB : « la forteresse vide :
le livre vide ».

Anecdote : Sucés frangais = reportage en 1974 car gréve de I'ORTF
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Les théories de Bruno Bettelheim

Evaluation a posteriori;
Démonstration circulaire, par rapport aux concepts;
Kanner écrira qu’il ne cherche qu’a faire « coller ses observations a ses théories. »

Utilisation de la vignette clinique comme preuve;
Anecdote, récit enjolivé...

Personnalité de Bettelheim comme étayage de ses concepts.
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Les theories de Bruno Bettelheim

« Oui, mais quand-méme!... »

L'insubmersible canard de bain




Les theories de Bruno Bettelheim

Théories séduisantes car facilement assimilables;
Observation des concepts qui valide subjectivement;
Apporte des réponses dans un contexte obscur et frustrant;

Recul difficile et virulence des débats qui oblige a prendre parti;
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L'esprit critique ne s'use que si l'on ne
s'en sert pas

POLLAK
BRUNO'
BETTELHEIM
OUlA  FABRICATION
"UN MYTHE

Richard POLLAK « Bruno BETTELHEIM ou la fabrication d'un
mythe », les empécheurs de penser en rond

JEROME KAGAN

DES IDEES RECUES
EN PSYCHOLOGIE

Jerome KAGAN « Des idées regues en psychologie », Odile Jacob

Collectif « le livre noir de la psychanalyse »,
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Les théories de Bruno Bettelheim

Sur 1'¢laboration de concepts
«Situation extrémey, indique 1500 entretiens avec des prisonniers sur 10 mois.
«La forteresse vide » Parle de trés nombeux cas d’observation mais 200 enfants sur 2
ans a I'école, (dont 10aine d’autiste ?)
Succes thérapeutique: diagnostique surévalué. Avance 80% de guérison de I’autisme (!)
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Sur sa biographie

Diplomes en sciences humaines
Formation en psychanalyse
Experience avec enfants autistes

Sur sa bibliographie
Plagiat (Julius Heuscher)
Rigueur
Co-écriture
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L'esprit critique ne s'use que si l'on ne
s'en sert pas

Richard POLLAK « Bruno BETTELHEIM ou la fabrication d'un
mythe », les empécheurs de penser en rond

Jérome KAGAN « Des idées regues en psychologie », Odile Jacob

Collectif « le livre noir de la psychanalyse »,
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