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Bibliographie « Troubles du 

spectre de l’autisme » 

Septembre 2023 

 

 
 

 

Témoignages, fiction 

Généralités 

Ouvrages professionnels et universitaires 

Guides pratiques professionnels 

Littérature jeunesse 

 

1) Témoignages, fiction 
 

Algorithme éponyme 

Suivi de Raison et acte 

dans la douleur du 

silence 

Suivi de Je, ou Autopsie 

du vivant 

Babouillec 
 

L'auteure, que son autisme empêche d'avoir accès 

à la parole et à qui l'habileté motrice ne permet 

pas d'écrire, a composé ces écrits poétiques et ces 

réflexions quotidiennes à partir de lettres en carton 

disposées sur une page blanche. 
978-2-7436-4306-5 

BU Droit Lettres - Langues Litteratures 1er étage - 

84/9 BABO 

 
 

L'aspinaute : une 

Asperger en voyage sur 

Terre 

Bresson, Laura 
 

Surdouée, timide, maladroite 

physiquement et socialement, 

l'auteure s'est toujours sentie différente. Elle 

raconte son parcours pour arriver au diagnostic de 

l'autisme Asperger, évoquant son quotidien et ses 

difficultés de l'enfance à l'âge adulte. 
979-10-285-2499-9 

BU Joseph-Fourier - Fiction hall détente - BD BRE 

 
 

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7436-4306-5,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,979-10-285-2499-9,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
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Au bois dormant 

Desplechin, Marie 

Thieû Niang, Thierry 
 

Le chorégraphe Thierry Thieû 

Niang a travaillé avec des enfants 

autistes. L'écrivaine Marie 

Desplechin l'a accompagné durant 

cette expérience que tous deux 

racontent dans ce double récit qui interroge les 

limites sociales de la normalité. Le premier raconte 

les séances de danse et la fin d'une histoire 

d'amour. La seconde revisite le passé douloureux 

de l'internement de son enfant. 
978-2-36166-140-3 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Joseph-Fourier - Sport rdc Nord - 792.8 DES 

 
 

Camouflage : the 

hidden lives of autistic 

women 

Sarah Bargiela ; art by Sophie 

Standing 
 

Autism in women and girls is still not widely 

understood, and is often misrepresented or even 

overlooked. This graphic novel offers an engaging 

and accessible insight into the lives and minds of 

autistic women, using real-life case studies.The 

charming illustrations lead readers on a visual 

journey of how women on the spectrum 

experience everyday life, from metaphors and 

masking in social situations, to friendships and 

relationships and the role of special interests.Fun, 

sensitive and informative, this is a fantastic. 

BU Droit Lettres - Langues Littératures 1er étage - 

BANG BAR (ouvrage en anglais)  

 
 

Couleur d'asperge : le 

jour où j'ai découvert 

que j'étais Asperger 

Drakja 

Géry 
 

Lusun est différente. Rejetée à l'école et à la 

maison parce qu'elle ne correspond pas à la 

norme, elle a de la peine à communiquer et 

s'enfonce peu à peu dans son mal-être, entre 

doutes, colères et tristesse. Un jour cependant, elle 

 
 

est diagnostiquée Asperger. Enfin capable de 

s'expliquer ses comportements décalés et 

désormais accompagnée, Lusun peut alors 

commencer une vie nouvelle. 
978-2-344-03551-1 

BU Joseph-Fourier - Fiction hall détente - BD DRA 

Dans la tête de Tim 

Villiot, Bernard 

Brijatoff, Alexandra 
 

Divorcée, la mère de Tim craque 

sous le poids que lui impose 

l'éducation de son fils autiste. Elle 

demande à son ex-mari Marc de prendre ses 

responsabilités. Egoïste et autocentré, ce dernier 

est d'abord désemparé mais trouve peu à peu sa 

place de père. 
978-2-501-16323-1 

BU Droit Lettres - Parenthèse(s) - BD VIL 

 
 

La différence invisible 

Dachez, Julie 

Mademoiselle Caroline 
 

Marguerite, 27 ans, mène une vie 

en apparence normale mais ne se 

sent pas à l'aise dans son 

environnement familier. En réfléchissant sur elle-

même, elle comprend qu'elle est atteinte du 

syndrome d'Asperger. 
978-2-7560-7267-8 

BU Droit Lettres - Parenthèse(s) - BD DAC 

BU Joseph-Fourier - Fiction hall détente - BD DAC 

BU Médecine Pharmacie - La Bulle - BD MAD 

 
 

Ils sont parmi nous : 38 

portraits d'autistes 

célèbres 

Schovanec, Josef 
 

Ce recueil de chroniques diffusées 

sur France Inter et à la RTBF 

éclaire à travers le prisme 

autistique certains profils ayant marqué l'histoire et 

l'imaginaire. Ces portraits d'autistes, personnages 

de roman, hommes politiques, héros de films ou 

créateurs de génie, mettent en lumière les traits 

 
 

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-36166-140-3,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-344-03551-1,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-501-16323-1,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7560-7267-8,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-87542-258-3,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
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communs partagés par des personnalités telles que 

Buffalo Bill, Charles Darwin et Bill Gates. 
978-2-87542-258-3 

BU Droit Lettres - Parenthèse(s) - P SCH 

Je vais passer une 

bonne journée cette 

nuit : chronique d'une 

institution pour 

adolescents autistes 

Lavau, Brigitte 
 

Educatrice spécialisée à l'hôpital de jour Les 

jonquilles, l'auteure raconte son quotidien avec des 

adolescents autistes ou psychotiques. Elle prend le 

parti de l'humour pour décrire les activités mises 

en place, les succès et les échecs qu'elle connaît 

avec ces jeunes adultes aux réactions 

imprévisibles, qu'elle décrit comme 

particulièrement attachants. 
978-2-02-098450-8 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée -  

616.890 LAV 

 
 

Jun 

Kim, Keum-Suk 
 

Soutenu par sa famille, un jeune 

pianiste autiste essaie de se faire 

une place dans le milieu de la 

musique malgré les discriminations 

et les préjugés liés au handicap qui 

règnent en Corée du Sud. 
978-2-413-01848-3 

BU Droit Lettres - Parenthèse(s) - BD KIM 

 
 

Kinderszenen : treize 

scènes d'enfants 

Jusseret, Lionel 
 

Portraits photographiques d'enfants 

autistes réalisés au cours de 

vacances à la campagne entre 2012 

et 2019. Les clichés donnent à voir une réalité de 

l'autisme, difficile à appréhender. Babouillec, jeune 

femme autiste jamais scolarisée, signe une série de 

courts poèmes qui accompagnent les images. 
978-2-84314-010-5 

 
 

BU Droit Lettres - Sciences humaines 4e étage - 

779 JUSS 

Lake success 

Shteyngart, Gary 
 

Gérant d'un fonds spéculatif de plus 

de deux millions de dollars, Barry 

Cohen se retrouve au coeur d'une 

enquête de la Commission 

boursière américaine. Devant la 

découverte de l'autisme de son fils et face au 

comportement de son épouse Seema, il quitte New 

York pour retrouver, au Nouveau Mexique, son 

amour de jeunesse à la recherche d'une vie plus 

simple. 
978-2-8236-1375-9 

BU Droit Lettres - Langues Litteratures 1er étage - 

81/9 SHTE lak 

 
 

Neurotribus : autisme : 

plaidoyer pour la 

neurodiversité 

Silberman, Steve 
 

Illustré de nombreux témoignages, 

cet ouvrage démonte les idées 

reçues sur l'autisme et suggère des pistes pour une 

meilleure intégration des patients dans la société. 

Le journaliste retrace l'histoire de la recherche sur 

le trouble autistique puis expose les raisons de la 

forte augmentation de cas observés ces dernières 

décennies, mettant au jour le concept novateur de 

neurodiversité. 
978-2-88915-348-0 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée -  

WM 203.5/1034 

 
 

Le parfum de l'hellébore 

Bonidan, Cathy 
 

Dans les années 1960, Anne 

travaille chez son oncle, directeur 

d'un centre psychiatrique parisien. 

Les traitements sont encore 

archaïques et certaines décisions 

de l'institut choquent la jeune femme qui, se 

sentant menacée, ne peut rien dire. Le sort de 

deux malades la préoccupe : celui de Gilles, un 

 
 

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-02-098450-8,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-413-01848-3,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-84314-010-5,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-8236-1375-9,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-88915-348-0,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7324-7251-5,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
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jeune garçon autiste de 11 ans, et celui de 

Béatrice, une anorexique de 13 ans. Premier 

roman. 
978-2-7324-7251-5 

BU Médecine Pharmacie - La Bulle – R BON 

Les petites victoires 

Roy, Yvon 
 

Le monde de Marc s'écroule 

lorsqu'il apprend que son fils, 

Olivier, a été diagnostiqué autiste. 

Après s'être séparé de son épouse, 

il décide d'arrêter de se lamenter sur son sort et 

perçoit soudainement l'ampleur de la solitude 

intérieure de son fils. Il entreprend alors de 

s'occuper pleinement de son éducation. 
978-2-36981-469-6 

BU Médecine Pharmacie - La Bulle - BD ROY 

 
 

Rouge de soi 

Babouillec 
 

Eloïse Othello ose vivre avec 

l'énergie de l'optimisme malgré le 

regard des autres sur son autisme. 

Premier roman et aussi un 

témoignage de l'auteure sur son 

autisme. 
978-2-7436-4341-6 

BU Droit Lettres - Langues Littératures 1er étage - 

84/9 BABO rou 

 
 

                 Si on me touche, je  

                 n'existe plus : le récit  

                 d'une autiste 

                       Williams, Donna 
 

Le témoignage personnel d'une femme sur la lutte 

qu'elle dut mener pour surmonter son handicap 

comme sur les souffrances engendrées par 

l'incompréhension et l'ignorance. 
2-221-07331-2 

BU Droit Lettres - Accès sur demande - SB328999 

Ted, drôle de coco 

Gleason, Emilie 
 

Le jour où il ne peut pas prendre le 

métro à cause de travaux, Ted, 

autiste Asperger débordant 

d'énergie, voit son quotidien 

complètement chamboulé. Une 

bande dessinée inspirée du vécu du frère de 

l'auteure. Fauve révélation 2019 (Festival 

international de la bande dessinée d’Angoulême), 

prix BD Zoom 2019. 
978-2-88923-070-9 

BU Droit Lettres - Parenthèse(s) - BD GLE 

 
 

Tokyo Kaido : les 

enfants prodiges 

Volume 1 

Mochizuki, Minetaro 
 

Le docteur Tamaki mène des 

recherches sur le cerveau humain. Ses patients 

sont notamment Hashi, 19 ans, qui dit tout haut ce 

qu'il pense suite à un accident, Mari, 6 ans, qui ne 

perçoit pas les gens qui l'entourent ou Hideo, 10 

ans, qui dit pouvoir entrer en contact avec les 

extraterrestres. Cependant, la clinique qui les 

soigne est confronté à des problèmes financiers. 
978-2-35348-094-4 

BU Joseph-Fourier - Fiction hall détente - MAN 

MOC 

  

La Vie ripolin 

Vautrin, Jean 
 

Un enfant autistique. Charlie, le 

père, tente de comprendre et 

cherche dans son passé : 

l'Occupation, les années 50, la 

guerre d'Algérie, autant de 

blessures ou d'épisodes burlesques. 
2-86374-245-0 

BU Droit Lettres - Accès sur demande - XE16680 

 
 

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-36981-469-6,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7436-4341-6,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-88923-070-9,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-35348-094-4,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,2-86374-245-0,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
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Voyage au centre d'un 

cerveau d'autiste 

Babouillec 
 

Un texte court et incisif dans lequel 

l'auteure dissèque le verbe formé 

dans son cerveau, que la bouche 

peine à expulser pour devenir 

 
 

parole. Scrutant son reflet dans le miroir, elle 

surveille les échanges chimiques au niveau de ses 

synapses, analyse les mots qui se forment sur son 

lobe frontal et observe la course des messages 

nerveux sous sa peau qui l'isole. 
978-2-7436-5356-9 

 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée - R BAR 

  

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7436-5356-9,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
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2) Généralités 

 

A la découverte de 

l'autisme : des 

neurosciences à la vie 

en société 

 

Les auteurs exposent l'état des 

connaissances scientifiques sur l'autisme ainsi que 

la situation des personnes concernées en France. 

L'ouvrage présente également des témoignages, 

des points de vue de parents et de professionnels, 

ainsi que des recommandations 

d'accompagnement. 
978-2-10-078577-3 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 DECO 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée -  

WM 203.5/1030 

  

A quoi pensent les 

autistes ? 

Joubert, Martin 
 

L’auteur étudie le mode de pensée 

des autistes. A partir d’études de 

cas, il explique notamment 

comment les enfants ou les adultes 

atteints de ce trouble doivent s’appuyer sur leurs 

perceptions pour réfléchir plutôt que sur 

l’identification à l’autre. 
978-2-07-274818-9 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 JOUB 

  

L’autisme 

Tardif, Carole 

Gepner, Bruno 
 

Synthèse des connaissances sur 

l’autisme étayée par des exemples 

de rencontres avec des personnes 

autistes et leurs familles. L’étude 

tient compte des données les plus récentes pour 

présenter les différents troubles du spectre de 

l’autisme ainsi que de la question de la prise en 

charge et de la qualité de vie des personnes qui en 

sont atteintes. 
978-2-10-079070-8 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 TARD 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée -  

WM 203.5/1029/5 

  

Autisme et émotions 

Vermeulen, Peter 
 

Une synthèse des découvertes 

récentes sur le fonctionnement 

émotionnel des autistes, 

accompagnée de pistes 

d'enseignement pour aider ces 

personnes à décoder le monde qui les entoure 

ainsi que de conseils pour mieux comprendre la 

pensée autistique et la particularité de sa 

communication. 
978-2-8073-2374-2 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 VERM 

  

  

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-078577-3,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-07-274818-9,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-079070-8,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-8073-2374-2,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
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L'autisme infantile 

Ferrari, Pierre 
 

Après une description clinique 

détaillée des différentes formes 

d'autisme, l'ouvrage présente l'état 

de la recherche sur ce sujet dans le 

domaine de l'épidémiologie, de la 

génétique, de la neurobiologie, des sciences 

cognitives et de la psychanalyse. Il aborde 

également les problèmes du diagnostic précoce de 

l'affection et des modalités de prise en charge des 

autistes. 
978-2-13-073110-8 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 FERR 

  

L'autisme et le sport : 

enjeux et bénéfices : le 

pari de la confiance 

Alin, Christian 
 

L'auteur décrit les bienfaits du sport 

pour les personnes atteintes 

d'autisme et propose des conseils afin de choisir 

une discipline adaptée comme la danse, l'aviron, la 

natation ou le skateboard. 
978-2-8047-0927-3 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 ALIN 

BU Joseph-Fourier - Sport rdc Nord - 796.087 ALI 

  

Comment pense une 

personne autiste ? 

Vermeulen, Peter 
 

Cet ouvrage démontre, illustrations 

et exemples cliniques à l'appui, que 

l'autiste a une logique d'ordinateur. 

Les informations reçues par leur 

cerveau sont traitées comme des données absolues 

et non comme des données relatives. Cette 

situation explique la difficulté de communication 

sociale des autistes et implique un style cognitif 

propre. 
978-2-10-070599-3 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 VERM 

  

Comprendre et 

accompagner la 

personne autiste : 

troubles du spectre 

autistique et syndrome 

d'Asperger, 

communications sociales et 

relations familiales 

Lawson, Wendy 
 

Des clés pour la compréhension et 

l'accompagnement professionnel de ce handicap, 

tant auprès de la personne qu'auprès des aidants. 
978-2-10-072162-7 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 LAWS 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée -  

616.890 LAW 

  

Controverses sur 

l'autisme : décrypter 

pour dépasser les 

antagonismes 

Chamak, Brigitte 
 

L'analyse des controverses sur 

l'autisme illustre le décalage entre les 

connaissances scientifiques et les informations 

tronquées relevant d'intérêts particuliers. L'étude 

des transformations à l'oeuvre dans les 

représentations de cette pathologie et de leurs 

conséquences en matière de santé mentale met en 

évidence une recomposition des relations entre 

associations et pouvoirs publics. 
978-2-7492-6994-8 
BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 CHAM 

  

  

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-13-073110-8,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-8047-0927-3,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-070599-3,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-072162-7,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7492-6994-8,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
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Eloge des intelligences 

atypiques : pas comme 

les autres, plus que les 

autres ! 

Gourion, David 

Leduc, Séverine 
 

A travers l'analyse de personnalités atypiques telles 

que Albert Einstein ou Mark Zuckerberg, les 

auteurs montrent comment ceux qu'ils désignent 

comme des caméléons sociaux apprennent à 

compenser leur malaise en société par des formes 

singulières d'intelligence. Ils invitent ainsi à 

renouveler le regard porté sur l'autisme. 
978-2-7381-4525-3 

 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Parenthèse(s) - P GOU 

  

L'autisme en 10 questions 

[coordonné par Fabien Trécourt] 

Sciences humaines, 2020, Vol.325  

Tout le monde a une idée de ce 

qu'est l'autisme, mais personne ne 

pense à la même chose. Les uns 

imaginent des enfants prostrés, 

incapables de communiquer et 

risquant de se taper la tête contre les murs. 

D'autres songent à des génies hors normes, un 

peu geeks et parfois artistes, maladroits en société 

mais d'autant plus subversifs. Entre ces deux 

extrêmes -largement fantasmés-, chacun pioche 

des traits supposés typiques dans une palette 

presque infinie de comportements, symptômes et 

dispositions cognitives. Mais en réalité, en dépit de 

tendances communes, la diversité des formes 

d'autisme n'est pas loin d'épouser celle des 

individus, des personnalités ou encore des profils 

sociaux... 

 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

SPP038/2020/325 

BU Joseph-Fourier - Presse hall détente(Actualité) 

La neurodiversité 

Rebecchi, Kevin 
 

Nouvelle approche inclusive de la 

neurodiversité invitant à sortir des 

débats binaires sur le handicap, 

l'autisme, l'hyperactivité, la 

bipolarité ou encore la 

schizophrénie. L'auteur plaide pour une meilleure 

prise en compte des particularités des individus, à 

travers une philosophie favorisant le 

développement psychosocial et cognitif des jeunes 

ainsi que la communication en milieu professionnel. 
978-2-14-027889-1 
BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -  

153 REBE 

  

Les paradoxes de 

l'autisme 

 

Cette étude questionne le sujet 

autiste en tant que personne, pour 

mettre en avant les contradictions 

d'une société vouée au culte de la 

performance, de la rentabilité, et 

de la marchandisation. 
978-2-7492-1441-2 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 PARA 

  

Troubles du spectre de 

l'autisme : dossier 

coordonné par Ghislain 

Magerotte et Philippe Evrard 

 

 

Le présent numéro d’ANAE aborde plusieurs 

préoccupations actuelles de praticiens et de 

chercheurs, dans une optique de partage avec les 

professionnels soucieux d’enrichir leur pratique 

clinique. 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

SYP043/2016/144 

  

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7381-4525-3,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-14-027889-1,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7492-1441-2,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
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3) Ouvrages professionnels et universitaires 
   

L'approche 

comportementale de 

l'autisme : bonnes et 

mauvaises pratiques, 

ce qu'il fallait en dire 

Leaf, Ronald Burton 

McEachin, John 

Taubman, Mitchell 
 

Après une présentation des principes de l'ABA 

(Applied Behavior Analysis), analyse appliquée du 

comportement, les psychologues réfutent les idées 

reçues sur cette méthode et présentent ses limites 

et ses avantages dans le traitement des enfants 

présentant des troubles du spectre autistique. 
978-2-326-00010-0 

 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

158.3 APPR 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud -  

157 LED 

  

L'art de l'enfant, 

l'enfance de l'art : art-

thérapie, autisme, 

supervision 

Nakov, Anastasia 

Bablet, Dominique 

Desnot, Dominique 
 

Description d'un atelier d'art-thérapie accueillant de 

très jeunes enfants autistes, illustrée d'exemples 

cliniques. Le traitement est basé sur le travail des 

couleurs et sur l'observation psychanalytique du 

bébé selon la méthode d'Esther Bick. L'accent est 

mis sur le travail thérapeutique, le transfert et 

contre-transfert, l'inter-transfert et le travail de 

supervision psychanalytique. 
978-2-13-061736-5 

 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

158.3 NAKO 

  

L'autisme : de la 

compréhension à 

l'intervention 

Peeters, Theo (neurolinguiste) 
 

Le neurolinguiste fait le lien entre la 

compréhension théorique de l'autisme et ses 

conséquences dans l'intervention pratique. 
978-2-10-080112-1 

 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 PEET 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée -  

WM 203.5/1019/2 

  

L'autisme à l'école : le 

pari de l'éducabilité 

Alin, Christian 
 

Spécialiste des questions de 

l'autisme et de l'éducation inclusive, 

l'auteur met au jour des 

expériences et des témoignages destinés à 

identifier les besoins des enfants autistes dans le 

milieu scolaire afin d'y répondre au mieux. Il invite 

à repenser l'ensemble du système scolaire afin 

d'intégrer ces enfants pour les aider à grandir. 
978-2-8047-0579-4 

 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 4e étage - 

371.9 ALIN 

  

Autisme et médiation : 

bricoler une solution 

pour chacun 

Orrado, Isabelle 

Vives, Jean-Michel 
 

Une invitation à repenser le soin 

aux personnes souffrant de troubles autistiques en 

s'appuyant sur leur affinité, souvent exclusive, pour 

un objet, un thème ou une pratique. De la sorte, 

les auteurs proposent, plutôt qu'un protocole 

  

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-326-00010-0,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-13-061736-5,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-080112-1,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-8047-0579-4,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-918682-63-9,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0


 

10 
 

standardisé, un dispositif thérapeutique, reposant 

sur le support de médiation élu par le sujet, afin de 

prendre en compte sa singularité. 
978-2-918682-63-9 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée - WM 

203.5/1032 

Autisme et 

psychomotricité 

 

Un panorama des connaissances 

relatives au cadre d'intervention en 

psychomotricité auprès des patients 

atteints d'autisme. Les auteurs 

exposent plusieurs témoignages de pratiques 

auprès d'enfants, d'adolescents et d'adultes. 
978-2-8073-2026-0 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 AUTI 

  

Autisme et psychose de 

l'enfant 

Tustin, Frances 
 

Psychanalyste et psychothérapeute, 

l'auteure s'est fondée sur des 

études cliniques menées aux Etats-

Unis et en Angleterre pendant près 

de trente ans pour élaborer une classification des 

troubles autistiques de l'enfant qui fait encore 

aujourd'hui référence. Elle propose un cadre 

thérapeutique adapté et des exemples de 

traitements. 
978-2-7578-6835-5 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

159.61 TUST 

  

Autisme et secteur de 

psychiatrie infanto-

juvénile : évolution des 

pratiques 

 

Ces contributions, issues d'un 

colloque qui a eu lieu à Paris en 

novembre 2010, rendent compte des pratiques des 

équipes du secteur psychiatrique infanto-juvénile 

en ce qui concerne les soins donnés aux enfants 

autistes et à leur famille. 

  

978-2-13-059174-0 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 AUTI 

Autisme, comprendre et 

agir : santé, éducation, 

insertion 

Rogé, Bernadette 
 

Synthèse des thèmes liés à cette 

pathologie neuropsychologique, du point de vue de 

la compréhension (définition médicale) et des 

pratiques d'intervention (prise en charge 

psychologique et rééducation). 
978-2-10-081494-7 
Médical et paramédical 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 ROGE 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée -  

616.890 ROG 

  

Autisme, sortir de 

l'impasse : du 

diagnostic à l’inclusion 

Sans, Pierre 
 

L'ouvrage s'intéresse à l'évolution 

des méthodes cognito-

comportementales sur les patients autistes, et 

s'interroge sur le malentendu qui oppose les 

parents et les soignants. 
978-2-8041-8548-0 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 SANS 

  

Autismes : la clinique 

au-delà des polémiques 

 

Synthèse des connaissances 

théoriques et cliniques utiles au 

soin de l'enfant autiste, à partir des 

divers questionnements rencontrés 

par les praticiens et les parents : les effets des 

traitements médicaux, de la psychanalyse, les 

psychothérapies, les relations familiales, etc. 
978-2-84835-273-2 

  

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-8073-2026-0,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7578-6835-5,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-13-059174-0,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-081494-7,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-8041-8548-0,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-84835-273-2,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
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BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

158.31 AUTI 

Les autismes et leurs 

évolutions : apports des 

méthodes projectives 

Suarez-Labat, Hélène 
 

Cet ouvrage présente les facteurs 

d'analyse des évolutions 

concourant au diagnostic de l'état autiste et 

permettant l'accès aux voies identificatoires et aux 

processus de pensée. Le but est de comprendre la 

construction du fonctionnement psychique et 

cognitif du sujet et d'apprécier les effets des 

traitements thérapeutiques et leurs évolutions. 
978-2-10-072427-7 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 SUAR 

  

Autismes et 

psychanalyses 

Volume 2, Autismes : 

spécificités des 

pratiques 

psychanalytiques 

 

Un éclairage sur les approches psychanalytiques 

dans les cas d'autisme : dynamisme des suivis, 

observation, écoute et soins apportés aux déficits 

et aux angoisses pulsionnelles, etc. 
978-2-7492-5113-4 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée -  

616.890 AMY 

  

L'autiste créateur : 

inventions singulières 

et lien social 

Partant d'un positionnement 

éthique qui met l'individu au centre 

de la thérapie, cet ouvrage propose 

de soutenir l'autiste dans ses 

inventions, parfois inattendues, pour préserver son 

environnement immuable et rassurant, et ainsi 

empêcher les inquiétudes de l'envahir. Des cas 

cliniques qui témoignent des changements 

possibles illustrent le propos. 

  

978-2-7535-2210-7 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 AUTI 

Autour de l'autisme 

Volume 1, Définitions 

du spectre autistique et 

structure de 

l'encéphale 

 

Tenant compte des dernières avancées des 

neurosciences et de l'imagerie cérébrale, 

chercheurs et membres d'associations spécialisés 

décrivent les bases historiques et médicales de 

l'autisme en analysant les mécanismes du cerveau 

mis en oeuvre dans les diverses formes de cette 

pathologie. 
978-2-494612-00-6  

BU Médecine Pharmacie - La Panacée - WM 

203.5/1038-1 

 
 

Cartes et lignes d'erre : 

traces du réseau de 

Fernand Deligny, 1969-

1979 

Maps and wander lines 

 

Cet ouvrage rassemble des transcriptions faites par 

les éducateurs du réseau de Fernand Deligny entre 

1969 et 1979. Elles détaillent les gestes et les 

déplacements des enfants autistes dont ils avaient 

la charge. Ces 200 cartes et lignes d'erre sont 

accompagnées de légendes. 
978-2-9541059-0-1 
Apprentissage et école 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

371.9 DELI 

  

  

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-072427-7,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7492-5113-4,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7535-2210-7,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-494612-00-6,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-9541059-0-1,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
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Comment aider l'enfant 

autiste : approche 

psychothérapique et 

éducative 

Amy, Marie Dominique 
 

Propose, en matière d'autisme 

infantile, un travail psychothérapeutique pratiqué 

en alliance avec les parents et l'équipe soignante. 

Aborde les différentes approches du 

fonctionnement psychique et mental de l'enfant 

autiste puis explique la mise en place de la 

thérapie. Avec un carnet d'adresses : centres de 

formation, associations de parents, centres 

ressources. 
978-2-10-058806-0 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 AMY 

  

De l'oral vers l'écrit : 

particularités et prises 

en charge des enfants 

au développement 

atypique / coordonné par 

le Pr Béatrice Bourdin 

Le présent dossier vise à présenter les dernières 

avancées de la recherche fondamentale sur 

l'acquisition du langage oral et écrit chez l'enfant 

typique et atypique. Il s'agit, en particulier, de 

mettre en relation les connaissances scientifiques 

et leurs mises en application. En réunissant des 

chercheurs reconnus au niveau international, ce 

dossier vise à présenter les dernières avancées 

théoriques sur le langage oral et écrit et sur les 

méthodes d'évaluation dans différentes 

pathologies. Il s'adresse ainsi tout autant aux 

étudiants, chercheurs, professeurs des écoles, 

éducateurs, cliniciens de différentes disciplines 

(psychologie, orthophonie, pédiatrie...) 

555-2-00-459606-5 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

SYP043/2020/166 

BU Joseph-Fourier - Accès sur demande – ANAE 

n° 166 

Déficience 

intellectuelle et 

autisme : pratiques 

d'inclusion scolaire 

sous la direction de 

Pauline Beaupré. 

 

Intervenir sur les plans pédagogique et 

comportemental auprès des élèves présentant un 

trouble du spectre de l'autisme ou une déficience 

intellectuelle comporte de multiples défis, et les 

moyens d'intervention ne sont pas suffisamment 

connus. Cet ouvrage propose différents moyens et 

approches, basés sur des expériences pratiques et 

appuyés par de solides assises théoriques, à la 

portée des intervenants travaillant auprès de ces 

clientèles, mais aussi des parents. 
978-2-7605-4026-2 
Apprentissage et école 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 4e étage - 

371.9 DEFI 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud – 371.9 

DEF 

  

Le diagnostic des 

troubles du 

neurodéveloppement 

chez l'adulte : TSA, 

TDAH, dyslexie, tics et 

SGT 

Roulin, Maëva 
 

Les troubles du neurodéveloppement (TND) sont 

reconnus et diagnostiqués chez l'enfant mais peu 

chez l'adulte car les cliniciens sont insuffisamment 

formés à cette évaluation. L'auteure détaille une 

méthode, illustrée de cas concrets et de 

témoignages, afin d'accompagner les 

professionnels dans la réalisation de bilans 

psychologiques de ces troubles auprès des adultes. 
978-2-8047-2014-8 
Médical et paramédical 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.6 ROUL 

  

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-058806-0,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-7605-4026-2,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-8047-2014-8,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0


 

13 
 

Diagnostiquer l'autisme 

: une approche 

sociologique 

Borelle, Céline 
 

L’autisme constitue une réalité à la 

fois complexe et disputée. 

L'auteure propose une approche pragmatique du 

diagnostic médical comme opération de 

qualification spécialisée. Elle explore trois types de 

tensions : entre exercice du sens clinique et 

recours à des outils standardisés, entre évaluation 

humaine et automatisée, entre catégorisations 

ordinaires et savoirs spécialisés. 
978-2-35671-475-6 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

362.2 BORE 

  

L'enfant autiste et son 

corps : une approche 

psychomotrice de 

l'autisme infantile 

 

Etat des lieux des connaissances 

théoriques et cliniques sur l'autisme et défense de 

la thérapie psychomotrice comme modalité de 

traitement privilégiée. 
978-2-84835-350-0 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 ENFA 

  

Des enfants du spectre 

autistique et l'émotion 

Debot-Sevrin, Marie-Rose 
 

Relate les résultats de quarante 

années d'expériences cliniques, 

d'expérimentations, de recherches 

pour concevoir des outils d'évaluation et 

d'intervention, fondés sur l'émotion, auprès des 

enfants atteints de troubles du spectre autistique. 

Des études inspirées par la pensée du psychologue 

français H. Wallon. 
978-2-343-06523-6 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 DEBO 

  

Familles et troubles du 

spectre de l'autisme 

 
 

Un état des lieux des recherches 

françaises consacrées aux familles 

de personnes atteintes de troubles 

du spectre de l'autisme (TSA), pathologie neuro-

développementale la plus fréquente chez l'enfant, 

concernant environ un sujet sur cent. Donnant la 

parole à des cliniciens, des chercheurs et des 

parents, l'ouvrage explore le rôle des aidants 

familiaux et les dispositifs pour les soutenir. 
978-2-10-078581-0 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

155.9 FAMI 

  

Fonctionnements 

autistiques chez 

l'adulte : comprendre, 

diagnostiquer, agir 

Brioul, Michel 

 
 

Puisant de nombreux exemples dans son 

expérience clinique auprès des patients, l'auteur 

présente des pistes de compréhension des divers 

aspects et dimensions des troubles de l'autisme. Il 

s'appuie sur les recherches de cliniciens reconnus, 

propose une méthodologie de diagnostic visant à 

préciser les modalités du fonctionnement de 

chacun et précise les modes d'agir appropriés à 

chaque situation. 
978-2-85008-947-3 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.6 BRIO 

  

  

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-35671-475-6,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-84835-350-0,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-343-06523-6,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-078581-0,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-85008-947-3,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
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Le geste de Fernand 

Deligny : l'éducation 

aux prises avec les 

mots 

Tschopp, Françoise 

 
 

Une description du parcours de Fernand Deligny, 

un éducateur social engagé auprès des enfants 

autistes ou marginaux, capable de penser la 

pédagogie en dehors des cadres institutionnels 

préconçus. 
978-2-88224-210-5 
Apprentissage et école 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 4e étage - 

370.1 TSCH 

  

Imiter pour grandir : 

développement du bébé 

et de l'enfant avec 

autisme 

Nadel, Jacqueline 
 

Une explication du phénomène d'imitation ainsi 

que de son rôle dans la connaissance et dans le 

développement de l'enfant autiste. 
978-2-10-081384-1 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 NADE 

  

Langage et cognition 

dans l'autisme chez 

l'enfant : théorie et 

clinique 

 

Propose une synthèse composée de 

treize textes des études sur le 

langage chez les autistes et de leurs applications 

cliniques. 
978-2-35327-317-1 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 LANG 

  

Neuropsychologie et 

remédiations des 

troubles du spectre de 

l'autisme : enfants 

d'âge scolaire, 

adolescents et adultes 

 

Un livre consacré aux remédiations des TSA des 

enfants d'âge scolaire, des adolescents et des 

adultes. Il aborde successivement : les fonctions 

exécutives, la mémoire autobiographique et les 

habiletés socio-communicatives des patients. 
978-2-35327-433-8 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.2 PRIS 

  

Prévenir l'autisme du 

bébé à risque : une 

approche corporelle et 

relationnelle 

Beaulieu, Annik 
 

Des conseils à destination des 

professionnels pour détecter dès les premières 

semaines de la vie de l'enfant des symptômes en 

lien avec l'autisme. L'auteure aborde notamment le 

mode d'interaction des nourrissons, les facteurs qui 

peuvent favoriser le développement de la maladie, 

la motricité désorganisée qui doit alerter et les 

soins indiqués pour ces diagnostics, notamment 

l'ostéopathie. 
978-2-7492-7167-5 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée -  

WS 350/1063 
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Prévenir, enseigner, 

renforcer : modèle de 

soutien 

comportemental positif 

 

Une présentation du programme 

PTR (Prevent, Teach, Reinforce), pour faire face 

aux comportements problématiques des enfants de 

2 à 6 ans en milieu scolaire, notamment ceux 

présentant des troubles autistiques. Fondé sur trois 

grands axes, il vise à prévenir les problèmes 

comportementaux, à enseigner des compétences 

communicationnelles et sociales ainsi qu'à 

renforcer les comportements positifs. 
978-2-8073-0601-1 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 4e étage - 

371.9 PREV 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud -  

371.9 DUN 

  

Prise en charge 

comportementale et 

cognitive du trouble du 

spectre autistique 

 

Propose la clinique du trouble du 

spectre autistique. Décrit ensuite 

les trois méthodes de réhabilitation pour autistes, 

fondées sur des interventions comportementales et 

cognitives, qui ont reçu une validation scientifique : 

l'analyse appliquée du comportement, 

l'enseignement structuré selon TEACCH et, pour les 

très jeunes enfants, le modèle d'intervention 

précoce de Denver. 
978-2-294-73405-2 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 PRIS 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée -  

WM 203.5/1028 

  

Psychomotricité, 

psychoses et autismes 

infantiles 

Boutinaud, Jérôme 
 

L'auteur explique comment la prise 

en considération du corps peut faire évoluer des 

situations qui paraissaient bloquées. Il propose de 

comprendre les apports de la psychomotricité dans 

le travail avec des enfants atteints de psychoses ou 

d'autisme. Il apporte des outils de réflexion et de 

travail sur la manière d'appréhender ces maladies. 
978-2-84835-262-6 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 BOUT 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée -  

WS 350/1054 

  

Psychopathologie de 

l'enfant 

Dessons, Marie 
 

Présentation de la théorie du 

fonctionnement psychique de 

l'enfant d'un point de vue 

psychanalytique, des états autistiques et 

psychotiques ainsi que des psychothérapies 

analytiques infantiles. Des observations cliniques 

enrichissent les notions abordées. 
978-2-10-079909-1 
Ouvrage général 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 DESS 
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Quelle scolarisation 

pour les élèves autistes 

dans les pays 

francophones ? : vers 

l'inclusion ? 

dossier coordonné par Christine Philip 
 

Ce dossier, dirigé par Christine Philip, maître de 

conférences honoraires de l'INSHEA, fait le point 

sur les différentes modalités de scolarisation des 

élèves autistes dans les pays francophones, en 

France, en Belgique, au Québec, au Canada ou en 

Suisse romande, et compare les pratiques en 

prenant comme repère et point de mire cette « 

école inclusive » dont il est beaucoup question 

aujourd'hui. Il explore les différentes dimensions 

de l'inclusion scolaire, que ce soit la dimension 

politique qui s'appuie sur les textes légaux et 

réglementaires de chaque pays, la dimension 

philosophique et éthique de ce nouveau 

paradigme, sans oublier la dimension pédagogique 

sans laquelle ce processus inclusif ne saurait 

aboutir. Il donne la parole à la fois à des 

chercheurs intéressés par cette question de la 

scolarisation, mais aussi à des professionnels de 

terrain, notamment des enseignants engagés dans 

le processus inclusif. 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

SYP043/2017/150 

BU Joseph-Fourier – Accès sur demande 

Le repérage et 

l'accompagnement des 

personnes autistes 

adultes 

Demailly, Lise 

Soulé, Jérémie 
 

Des réflexions fondées sur des enquêtes, des 

situations et des pratiques d'accompagnement 

observées dans les établissements et services 

médico-sociaux des Hauts-de-France, portant sur 

les principales interrogations que pose 

l'accompagnement des personnes autistes adultes. 

Sont notamment abordés l'offre institutionnelle, le 

style d'accompagnement et l'éthique. 
978-2-7492-6325-0 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.6 DEMA 

  

Scolariser des élèves 

avec autisme et TED : 

vers l'inclusion 

 

Une réflexion sur la question de 

l'inclusion scolaire de l'autisme 

illustrée de témoignages de 

personnes impliquées, d'exemples d'expériences 

singulières, de l'exploration de quelques champs 

disciplinaires (lecture, arts visuels, mathématiques) 

et de contrepoints d'expériences à l'étranger 

(Québec, Californie, Belgique). 
978-2-10-057245-8 
Apprentissage et école 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 4e étage - 

371.9 SCOL 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud –  

371.94 SCO 

  

Sensori-motricité, 

alimentation et autisme 

: l'apport d'André 

Bullinger à la clinique 

Damville, Emmanuel 

Meurin, Bernard 
 

Fondées sur une étude réalisée dans un hôpital de 

jour, ces contributions démontrent l'importance 

des processus sensori-moteurs développés par A. 

Bullinger pour comprendre les troubles des 

conduites alimentaires d'un enfant autiste. Ces 

problèmes oro-alimentaires sont liés aux difficultés 

de développement en termes de postures et de 

coordination. 
978-2-7492-7673-1 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 DAMV 
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Sexualité et syndrome 

d'Asperger 

Henault, Isabelle 
 

Les personnes atteintes du 

syndrome d'Asperger ont les 

mêmes problèmes sexuels que la 

majorité des gens. Ce programme d'éducation 

sexuelle est destiné à améliorer la qualité de vie et 

les relations de ces personnes, ainsi que celles de 

leurs compagnons. 
978-2-8073-1344-6 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

155.3 HENA 

  

Le spectre autistique 

trouble-t-il la raison de 

ceux qui l'approchent ? 

: recherches, réflexions 

et témoignages de 

parents et de 

professionnels 

 

Ces contributions, issues d’un colloque 

international organisé par l’association de parents 

Autisme Liberté en 2014, s’appuient sur les 

résultats réels de la recherche concernant les 

troubles autistiques, ainsi que sur des expériences 

personnelles, afin de prendre du recul sur les 

mythes véhiculés notamment par les médias, les 

politiques ou les associations. 
978-2-7492-5217-9 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée –  

616.890 SAD 

  

Le syndrome d'Asperger 

et l'autisme de haut 

niveau : approche 

comportementaliste 

Attwood, Tony 
 

Le syndrome d'Asperger constitue une variante de 

l'autisme. L'auteur détaille par de nombreux 

exemples cliniques toutes les facettes de cette 

affection, explique les modalités de prise en charge 

et répond aux questions que peuvent se poser les 

parents d'enfants autistes à travers des 

  

témoignages de personnes directement 

concernées. 
978-2-10-078619-0 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 ATTW 

Les troubles de l'enfant 

 

Point sur les différents troubles 

infantiles (hyperactivité, troubles du 

langage, dyslexie, anorexie ou 

encore autisme). L'ouvrage indique 

à quel moment consulter, comment 

différencier ce qui relève de 

l'éducation ou de la psychiatrie et propose de 

nouvelles pistes thérapeutiques. 
978-2-36106-469-3 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 TROU 

  

Troubles du spectre de 

l'autisme chez l'enfant : 

repérage précoce, 

dépistage et diagnostic 

Carlier, Sophie 
 

Le retard du diagnostic des troubles du spectre de 

l'autisme peut entraîner de nombreuses 

souffrances pour les patients et leurs familles. La 

docteure en psychologie décrit les signes 

observables dès l'enfance. 
978-2-8047-2012-4 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 CARL 

  

Troubles sensoriels et 

subjectivation chez les 

personnes autistes 

Barabé, Nathalie 
 

Docteure en psychologie, l'auteure 

propose des pistes pour stabiliser 

les vécus internes des enfants autistes et 

développer leur cohésion sensorielle et psycho-

corporelle, y compris dans les moments 

d'échanges. Ils pourront alors éprouver dans leur 

être des équivalences et des métaphores et 
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accéder à tout un registre de pensées par 

similitudes et associations. 
978-2-343-17136-4 

Disponible en ligne sur Beluga 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.2 BARA 

Vivre avec l'autisme, 

une expérience 

relationnelle : guide à 

l'usage des soignants 

Larban Vera, Juan 
 

L'auteur rapporte son expérience 

de diagnostic et de traitement précoces de 

l'autisme chez l'enfant. Il explore le développement 

humain et sa psychopathologie, mettant en lumière 

l'influence positive de l'environnement et du 

relationnel. 
978-2-7492-5043-4 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée –  

616.890 LAR 
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4) Guides pratiques professionnels 

Adapter la thérapie ACT 

pour les enfants, les 

adolescents et leurs 

parents : comprendre la 

souffrance, 

accompagner les émotions, faire 

alliance avec les parents 

Liratni, Mehdi 
 

Une présentation du cadre théorique et des six 

processus thérapeutiques de l'ACT appliqués aux 

enfants et à leur famille. Avec des conseils et des 

techniques d'entretien adaptés à divers types de 

troubles psychiques : phobie scolaire, dépression, 

troubles alimentaires ou encore autisme. 
978-2-10-082089-4 
Guides pratiques 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

158.3 LIRA 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée –  

WS 350.2/1011 

  

Améliorer les habiletés 

sociales : ateliers pour 

enfants TSA et autres 

TED : compétences 

avancées 

Garin, Thierry 

Cassé, Agnès 
 

De nouveaux ateliers d'entraînement aux habiletés 

sociales pour les enfants autistes, présentés sous 

forme de jeux : durée, matériel nécessaire, 

consignes détaillées, nombre de participants, 

compétences visées, points sur lesquels le 

thérapeute doit porter son attention, etc. 
978-2-35327-363-8 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

158.31 GARI 

  

 

Animer des groupes 

d'entraînement aux 

habiletés sociales, 

programme Gecos 2.0 : 

enfants et adolescents 

avec troubles relationnnels : 

constitution d'un groupe 

thérapeutique, leçons pas à pas, 

outils et exercices pratiques 

Fallourd, Nathalie 

Madieu, Emmanuel 
 

Un guide pratique pour mettre en place avec 

précision un groupe thérapeutique d'entraînement 

aux habilités sociales pour les enfants atteints de 

troubles relationnels : susciter les compétences, 

sélectionner les participants et les intervenants, 

répartir les rôles, exploiter les méthodes ou 

structurer les séances. 
978-2-10-079749-3 
Guides pratiques 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 FALL 

  

Apprendre aux enfants 

autistes à comprendre 

la pensée des autres : 

cahier d'exercices 

Howlin, Patricia 

Hadwin, Julie 

Baron-Cohen, Simon 
 

Un outil pratique pour travailler les émotions 

difficiles et les situations compliquées avec des 

enfants autistes de 4 à 12 ans, pour leur apprendre 

à reconnaître l'émotion non résolue et réagir de 

manière adéquate. 
978-2-8073-0269-3 
Remédiation 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 HOWL 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud -  

371.94 HOW 
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L'Asperger au travail : 

mieux comprendre une 

différence invisible pour 

être plus efficaces 

ensemble 

Sitruk, Judith 
 

Si la France tend à favoriser l'inclusion en 

entreprise, l'adaptation aux différences invisibles 

est complexe. L'auteure propose des modèles de 

compréhension pour faciliter les relations entre un 

employé atteint du syndrome d'Asperger et le reste 

de l'équipe et son manager, des pistes d'action 

pour assurer la qualité de vie au travail du salarié 

concerné et encourager la performance de chacun. 
978-2-8073-4179-1 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

158.7 SITR 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée –  

WM 203.5/1035 

 
 

L'enfant avec autisme 

et l'école : comment 

utiliser le programme 

TEACCH ? 

Deprez, Monique 
 

Des conseils pratiques et méthodologiques afin de 

mettre en oeuvre en classe la méthode TEACCH, 

un programme destiné à valoriser les 

comportements positifs et à s'adapter à chaque 

enfant, en prenant en compte ses ressources 

propres. 
978-2-8073-2913-3 
Guides pratiques 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 4e étage - 

371.9 DEPR 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud -  

371.94 DEP 

  

Enseigner les habiletés 

sociales : niveau de 

développement 0-6 ans 

avec la méthode GACS : 

du jeune enfant à 
  

l'adulte avec autisme ou 

déficience intellectuelle 

Liratni, Mehdi 

Blanchet, Catherine 
 

Un programme élaboré et expérimenté pour 

enseigner les bases du comportement social aux 

enfants et adolescents présentant une déficience 

intellectuelle importante. Des repères théoriques, 

des protocoles pas à pas, des fiches pratiques et 

des compléments numériques sont proposés aux 

praticiens. 
978-2-10-081148-9 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 LIRA 

L'évaluation 

diagnostique de l'enfant 

avec trouble du spectre 

de l'autisme : approches 

intégrative et 

neurodéveloppementale 

Dormoy, Léa 
 

Une présentation des outils à disposition du 

praticien pour élaborer une démarche diagnostique 

du trouble du spectre autistique étayée de cas 

cliniques. L'ouvrage permet d'identifier les signes 

d'appel, de choisir les tests pertinents, d'aborder le 

diagnostic différentiel et la comorbidité ainsi que 

de savoir faire l'annonce diagnostique. 
978-2-10-081054-3 
Guides pratiques 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 DORM 

  

Evaluer les enfants 

avec déficiences ou 

troubles du 

développement : tous 

les outils d'évaluation, 

tests et épreuves, 

déficiences motrices, 

sensorielles, mentales, troubles 

  

https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-8073-4179-1,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-8073-2913-3,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-081148-9,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-081054-3,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0
https://beluga.univ-grenoble-alpes.fr/discovery/search?query=isbn,contains,978-2-10-080406-1,AND&tab=LibraryCatalog&search_scope=MyInst_and_CI&vid=33UGRENOBLE_INST:UGrenoble&lang=fr&mode=advanced&offset=0


 

21 
 

autistiques et troubles des 

apprentissages 

Tourrette, Catherine 
 

Dans une perspective de prévention, ce manuel 

présente plus de 200 outils d'évaluation en 

recherche et pratique clinique. Il informe sur les 

spécificités de l'évaluation et les différents aspects 

du développement psychomoteur de l'enfant. Des 

cas cliniques illustrent les propos. 
978-2-10-080406-1 
Guides pratiques 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

155.4 TOUR 

Evaluer les troubles du 

spectre de l'autisme : le 

guide du clinicien 

 

Une présentation complète des 

méthodes évaluant le 

fonctionnement des troubles du spectre de 

l'autisme (TSA) chez les enfants, les adolescents et 

les adultes. Avec un chapitre de cas cliniques et 

deux rubriques de réflexion et de prospective. 
978-2-294-76574-2 
Guides pratiques 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 EVAL 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée –  

WM 203.5/1031 

  

L'intervention précoce 

en autisme : le modèle 

de Denver pour jeunes 

enfants : promouvoir le 

langage, 

l'apprentissage et l'engagement 

social 

Rogers, Sally J. 

Dawson, Géraldine 
 

Manuel sur la mise en application du test de 

Denver pour évaluer les jeunes enfants autistes et 

mettre en place des ateliers éducatifs. 
978-2-10-057653-1 

  

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.4 ROGE 

Manuel des pratiques 

intégratives : à l'usage 

des professionnels 

intervenant auprès des 

enfants présentant des 

troubles du spectre de 

l'autisme 

 

Une méthode intégrative qui s'appuie sur diverses 

disciplines comme les sciences cognitives, la 

phénoménologie ou la psychodynamique, 

proposant des outils théorico-cliniques pour aider 

les professionnels à construire les différentes 

étapes d'un projet thérapeutique adapté aux 

enfants souffrant d'autisme. 
978-2-7492-7275-7 
Médical et paramédical 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

158.3 MANU 

  

Mon enfant est autiste : 

un guide pour parents, 

enseignants et 

soignants 

Vermeulen, Peter 

Degrieck, Steven 
 

Des experts apportent des réponses concrètes aux 

questions les plus fréquemment posées par les 

parents d'enfants autistes et proposent des pistes 

pour gérer le quotidien. Ce guide aborde 

également l'histoire de l'autisme, les différentes 

formes, les causes, les traitements, les troubles du 

comportement, et présente une liste 

d'organisations et de centres. 
978-2-8073-2682-8 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée –  

616.890 VER 
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Pédagogie inclusive et 

participative pour 

autistes 

Dupin, Bettina 
 

Un manuel proposant des kits 

pédagogiques et des outils comportementalistes 

adaptés aux enfants autistes, destinés à 

promouvoir l'éducation structurée pour faciliter leur 

inclusion participative dès le plus jeune âge. 
978-2-10-078949-8 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 4e étage - 

371.9 DUPI 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud -  

371.94 DUP 

  

PEP-3 profil psycho-

éducatif : évaluation 

psycho-éducative 

individualisée de la 

Division TEACCH pour 

enfants présentant des 

troubles du spectre de l'autisme 

 

Présentation du Profil psycho-éducatif (PEP-3), 

troisième version d'un outil d'évaluation pour les 

enfants présentant des troubles du 

développement. Compléments accessibles en ligne. 
978-2-8073-3039-9 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

150.15 PEP3 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée –  

WM 203.5/1033 

  

Le programme EFI-Ré : 

l'évaluation des 

compétences 

fonctionnelles pour 

l'intervention auprès 

d'adolescents et 

d'adultes ayant de l'autisme ou un 

handicap mental sévère 

 

Outil d'évaluation tourné vers l'intervention, ayant 

pour objectif de dégager des informations utiles à 

la mise en place d'un programme personnalisé 

d'activités et d'apprentissages. Il est composé de 

51 items relatifs à six domaines fonctionnels qui 

sont utilisés dans le cadre d'une observation 

directe des compétences 
978-2-8073-2819-8 
Guides pratiques 

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 

157.2 PROG 

  

Le programme Rubi 

pour gérer les 

comportements 

perturbateurs : enfants 

TSA et troubles du 

comportement : manuel 

du clinicien 

 

Une méthode structurée en onze séances pour 

guider les professionnels qui accompagnent les 

familles d'enfants atteints de TSA et leur apprendre 

à faire face aux comportements perturbateurs et 

aux troubles du comportement. Des exercices et 

des vidéos sont accessibles en ligne. 
978-2-8073-5119-6 

BU Médecine Pharmacie - La Panacée – WS 

350.6/1014 
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La BU Droit et Lettres propose un service de consultation et de prêt de tests psychologiques dont 

certains sont dédiés aux troubles du spectre de l’autisme. Ce service est réservé à certains publics 

(étudiants et enseignants de psychologie, aux psychologues inscrits à la BU, lecteurs autorisés).  

Pour plus d’informations : https://bibliotheques.univ-grenoble-alpes.fr/collections/testotheque/ 

  

https://bibliotheques.univ-grenoble-alpes.fr/collections/testotheque/
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5) Littérature jeunesse 
 

Le bizarre incident du 

chien pendant la nuit 

Haddon, Mark 
 

Lorsqu'il découvre le chien de sa 

voisine transpercé d'une fourche, 

Christopher, un adolescent autiste, 

décide de retrouver le meurtrier. 

Mais l'enquête qu'il mène va bouleverser le délicat 

univers qu'il s'était construit. Prix Whitbread du 

meilleur livre de 2003, les droits de cette histoire 

ont été achetés par l'acteur américain Brad Pitt. 

Premier roman. 
978-2-266-14283-0 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud - RJ HAD 

 
 

Le chant de Loon 

Kochka 
 

Autiste, Loon vit dans le silence et 

la solitude. Elle se ressource près 

de la rivière, le week-end, avec ses 

parents. A l'occasion d'une sortie 

scolaire, elle fait la connaissance de Henri Lajoie, 

un botaniste qui aime observer et dessiner la 

nature. Cette rencontre aide Loon à s'ouvrir et à 

mieux comprendre les autres. 
978-2-08-023392-9 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud -RJ KOC 

 
 

Comment comprendre 

mon copain autiste 

Patfawl 
 

Ce guide est destiné aux enfants et 

aux adolescents qui côtoient un 

enfant autiste, dans leur entourage 

ou à l'école. Il propose avec 

humour des pistes pour comprendre l'autisme et 

des clefs pour savoir comment se comporter dans 

la plupart des situations. 
978-2-87557-351-3 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud - D 305.9 

 
 

Un enfant comme ça 

Bréda, Antoine 
 

Le récit de Charles un enfant 

différent et qui, rejeté ou mal 

compris par son entourage, doit 

apprendre seul à devenir adulte. 
978-2-84953-344-4 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud - BD BRE 

 
 

L'enfant qui caressait 

les cheveux 

Kochka 
 

Le voisin de Lucie n'est pas un 

enfant comme les autres : Mathieu 

est autiste. Aidée de ses voisins, 

parents et amis, elle apprendra à comprendre cette 

maladie en entrant dans l'univers de cet enfant si 

particulier. Sur le thème de la différence. 
2-246-62871-7 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud - RJ KOC 

 
 

Epsilon : un enfant 

extra-ordinaire : qu'est-

ce que l'autisme ? 

Laurent, Lydie 
 

Cet album documentaire explique aux parents et 

aux enfants ce qu'est l'autisme. Epsilon, le 

narrateur, commente ce qu'il ressent et renseigne 

sur la manière dont le monde se présente à lui, en 

insistant sur la différence qui le sépare des autres 

enfants. Il explique également comment il peut 

être socialisé, pour développer une relation aux 

autres à travers ses apprentissages. 
978-2-917150-14-6 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud - D 305.9 
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Les étincelles invisibles 

McNicoll, Elle 
 

Addie, une jeune autiste, apprend 

en cours d'histoire que des dizaines 

de femmes, considérées comme 

des sorcières, ont été exécutées au 

Moyen Age dans la ville de Juniper. 

Elle pense que ces victimes pouvaient être autistes 

ou neuroatypiques. Elle-même victime de brimades 

en classe, Addie se sent concernée par leur sort et 

voudrait que la ville leur rende hommage. 
978-2-211-00186-1 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud - RJ MCN 

 
 

Gabriel 

Motsch, Elisabeth 
 

Le nouveau dans la classe d'Adrien, 

Aboubakri et Alexandra est 

étrange. Il prétend que 5 et 5 font 

55, se balance dans la cour de 

récréation au lieu de jouer avec les 

autres, et ne répond pas quand on se moque de 

lui. Peu à peu, Alexandra l'apprivoise mais la 

maîtresse semble penser qu'il va partir. Pour 

découvrir le handicap et la différence générés par 

la maladie d'Asperger. 
2-211-08104-5 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud –  

RJ1 MOT 

 
 

Hier, j'ai rencontré 

Martin : l'autisme 

d'Hector au quotidien 

Huys, Viviane 

Leyssenot, Guillaume 
 

Hector est un enfant autiste, ses journées sont 

rythmées par ses habitudes. Un matin, au parc, il 

rencontre Martin qui bouscule sa routine. Une 

histoire d'amitié où l'enfant apprend à appréhender 

le quotidien d'un autiste. Sur chaque double page, 

un dessin est accompagné d'un texte à lire, ainsi 

que d'un commentaire destiné à l'adulte lecteur 

expliquant les pensées et les actions d'Hector. 
978-2-7061-4393-9 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud –  

A HUY 

 
 

Jack le téméraire 

Volume 1, Dans les 

griffes du jardin 

maléfique 

Hatke, Ben 
 

Jack est contrarié, car il doit comme chaque année 

s'occuper de sa soeur Maddy, autiste et mutique, 

durant les vacances d'été. Mais cette fois, ils font 

connaissance avec Lilly, une nouvelle voisine 

délurée. Un jour, Maddy se met à parler pour 

convaincre Jack de planter des graines achetées 

sur une foire dans le jardin, qui s'avèrent être 

magiques, voire maléfiques. 
978-2-36981-497-9 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud –  

BD HAT 

 
 

Le mangeur de mots 

Dedieu, Thierry 
 

L'histoire d'un petit garçon autiste, 

le Bougni, qui saura trouver le 

langage pour se faire aimer. Mais 

au-delà du récit, une réponse 

esquissée à une question 

essentielle : comment vivre bien sa différence ? Un 

récit initiatique pour petits et grands. 
2-02-049847-2 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud –  

A DED 

 
 

Maria et moi 

Gallardo, Miguel 

Gallardo, Maria 
 

Maria, 12 ans, vit chez sa mère 

mais passe régulièrement des 

vacances chez son père, Miguel, 

dans un village des Canaries. 

Durant ces séjours, Maria et Miguel discutent, 

dressent des listes de personnes, mangent et rient 

beaucoup. Maria est autiste. Journal d'un de ces 

voyages mêlant tranches de vie et réflexions. 

Ouvrage tiré d'un documentaire. 
978-2-87827-134-8 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud –  

BD GAL 
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Mina est un oiseau 

Robert, Emma 

Blondelle, Gwendal 
 

Mina, une petite fille atteinte 

d'autisme, se confie sur sa vie 

quotidienne et ses émotions. 
978-2-37418-069-4 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud –  

A ROB 

 
 

Mon frère, mon enfer, 

mon bel enfer : 

l'autisme 

Andrews, Sandrine 

Deroin, Christine 
 

Garance, 14 ans, aimerait vivre 

comme les autres adolescentes de son âge. Mais le 

quotidien de la famille est rythmé par Adam, son 

frère. Ce dernier, autiste, est victime de violentes 

crises qui bouleversent tous les membres de la 

famille. Une partie documentaire décrit la maladie, 

les comportements à risque, les symptômes et les 

traitements. Avec des sites Internet et des 

adresses utiles. 
979-10-214-0457-1 

BU Joseph-Fourier - Education étage sud –  

D 305.9 
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