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L'amour : un besoin vital,
L“MU“P 1.000 facons d'aimer, le
== couple réinventé

. Somme de contributions
i pluridisciplinaires analysant la

complexité du sentiment amoureux,
sous toutes ses formes (conjugal, parental, sexuel,
amical, empathique, etc.). Le besoin d'amour fonde
le lien social entre les individus et occupe une place
centrale dans les préoccupations humaines.
978-2-36106-407-5

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
152.4 AMOU

(=] Un amour qui guérit :

. L'amour réaliste : la
b ...":'; nouvelle expérience
{, amoureuse des jeunes
L'AMOL femmes
REALISTE

Giraud, Christophe

e e
2 —

A partir du constat de I'accés
croissant des jeunes femmes a I'enseignement
supérieur, une étude sur les répercussions de cette
situation sur leurs relations amoureuses, qui sont,
selon I'expression du sociologue, plus réalistes.
L'enquéte détermine des processus de formation
des couples.
978-2-200-61725-7

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.7 GIRA

gm 1;'[,‘{',}';'} I'importance de la relation

en psychothérapie
Locatelli, Jenny ; Marc, Edmond

Une réflexion sur la place
primordiale de I'amour dans la
relation thérapeutique a travers
I'analyse de 5 psychothérapies et les témoignages
de patients pendant et aprés leur expérience
clinique.

978-2-35644-246-8

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
158.3 LOCA

Le corps des femmes : la

bataille de I'intime
Froidevaux-Metterie, Camille

L'auteure propose de penser le corps
des femmes au prisme de la double
expérience vécue de 'aliénation et
de I'émancipation. Elle prone une libération de la
parole et une conception positive, apaisée, de la
corporéité féminine, sur différents sujets comme la
maternité, les menstruations, la ménopause,
I'apparence et la sexualité.

978-2-900818-01-5

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
305.3 FROI




De I'amour : nouvelles et

romans
Wells, Herbert George

Controversé pour sa pensée
politique, H.G. Wells le fut
également pour ses extravagances
sentimentales et sexuelles, qui ont
fourni la matiére des fictions réunies ici, toutes
imbibées d'une virulente critique sociale. Elles
explorent les multiples états amoureux, passion,
jalousie ou encore mensonge, par lesquels les héros
affrontent un monde pétri de conventions.
978-2-07-284944-2

BU Droit Lettres - Langues Littératures ler étage -
82/8 WELL

hatld, B g Les hommes, leurs amours
% e, et leurs sexualités
stleus sexualiss Do Neuter, Patrick

b

! &l A partir de son expérience clinique
el et en se fondant sur la mythologie et
sur l'apport de diverses disciplines,
I'auteur analyse les difficultés du
couple, interrogeant I'amour, le désir, le plaisir, la
jouissance, la séduction. Il éclaire les difficultés des
hommes a quitter le monde patriarcal et machiste.
978-2-7492-7136-1

wln

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
159.83 DENE

La dépendance amoureuse
: attachement, passion,

‘&"I*Pl‘rﬂ‘tm:rq addlctlon
s Pharo, Patrick

Une réflexion sur la dépendance
amoureuse et la fagon dont elle
s'exprime, a partir de témoignages
et de fictions.

978-2-13-062045-7

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.7 PHAR

bsscne,  DIS Socrate, c'est quoi
I'amour ? : quand les
philosophes discutent du

plus beau des sentiments
Kreft, Nora

Une discussion philosophique entre
Socrate, Augustin, Kant, Kierkegaard, Freud,
Scheler, Beauvoir et Murdoch, autour du théme de
I'amour : le désir, le plaisir et la libido ou encore la
difficulté d'aimer dans une société patriarcale.
L'ouvrage est ponctué d'encadrés explicatifs.
978-2-311-10334-2

BU Droit Lettres - Parenthése(s) 1er étage - P KRE

L#HEZ&EE Le langage de I'amour : de
LAMOUR la rencontre a la rupture,

&""q comment les mots

,- s révelent nos sentiments
= s _
ﬁ‘.___‘ﬁ Neveux, Julie

Une analyse du langage amoureux,
qu'il soit représentatif du fantasme, de la fusion, de
la possession et du figement. Grace a de
nombreuses références allant de Louis Aragon a
Stromae en passant par Ingmar Bergman, cet essai
de linguistique analyse la relation sentimentale a
travers ses mots.
978-2-246-82696-5

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.44 NEVE

Libérations sexuelles : une

histoire des pensées
. féministes et queers sur la

t
. sexualité
Méser, Cornelia

Une histoire des rapports des

mouvements féministes et LGBT a la
question de la sexualité depuis les années 1960
jusqu'au début du XXIe siecle. L'auteure s'intéresse
en particulier aux visions alternatives qui ont existé
durant cette période afin de faire émerger de
nouvelles facons de penser I'émancipation des
femmes.
978-2-348-06487-6

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.7 MOSE




Love : histoire d'un

sentiment
Rosenwein, Barbara H.

Essai historique sur I'expression des
diverses formes de I'amour, de
I'amitié, du sentiment amoureux ou
encore de la passion. A partir de
textes poétiques, romanesques et épistolaires, de
mémoires et d'oeuvres d'art, l'auteure analyse les
cing grands fantasmes qui forgent l'imaginaire
amoureux : l'accord parfait, I'extase transcendante,
I'obligation, I'obsession et le désir insatiable.
978-2-13-085134-9

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.7 ROSE

travers le vaste champ des déterminations qui
conditionnent le masculin et le féminin et une étude
des changements d'optique qui permettraient de les
déconditionner.

978-2-84242-459-6

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
301.01 SIMM phi

Petite philosophie de
I'amour : de Platon a

Comte-Sponville
Merrien, Catherine

Le concept de I'amour est présenté a
travers l'ceuvre d'une dizaine de
penseurs majeurs, depuis I'Antiquité
jusgu'a I'époque contemporaine.

978-2-212-57306-0

BU Droit Lettres - Parenthése(s) 1ler étage - P MER

Pourquoi I'amour fait mal :

) :..1II|-1||: L]

I'expérience amoureuse

dans la modernité
lllouz, Eva

Un portrait sociologique de l'individu
contemporain et de son rapport a
I'amour : incapacité a choisir,
narcissisme, marchandisation de la rencontre, refus
de s'engager...

978-2-7578-4576-9

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.7 ILLO

Philosophie de I'amour
et Simmel, Georg

Considérant I'amour comme le fruit
d'une motivation primaire, étrangére
a l'opposition entre action égoiste et
action altruiste, le philosophe et
sociologue propose un parcours a

Premier matin : comment

u!mm nait une histoire d'amour

ke ot Kaufmann, Jean-Claude

Le sociologue étudie les nouveaux
codes de la rencontre amoureuse,
en s'attardant sur les désagréments
et les bonheurs d'un moment qui
s'avére déterminant pour I'avenir du couple.
978-2-200-60151-5

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.7 KAUF




Consentement

M Consentir, ou céder a la
nécessité
C Messu, Michel
aadenliE,

o Lt
b L méedwidid

Des observations de M. Godelier
relatives aux rites d'initiation dans
la société des Baruyas a celles des
historiens des moeurs des XIXe et
XXe siecles, le sociologue interroge les usages
sociaux dans lesquels intervient la notion de
consentement, notamment dans les rapports
sexuels.
978-2-13-083355-0

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.7 MESS

dans la pensée du lien, du mouvement de I'un vers
I'autre des étres que nous sommes.
978-2-02-137843-6

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
305.3 FRAI

Demain le bon sexe : les
femmes, le désir et le
consentement

Angel, Katherine

La philosophe questionne le rapport
entre la notion de consentement et
I'épanouissement sexuel féminin
afin d'élaborer une éthique privilégiant la sécurité
et le désir des femmes.

979-10-97079-96-3

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.7 ANGE

Histoire du consentement
féminin : du silence des
siécles a l'age de la
rupture

Bernard, Maélle

Un panorama des enjeux et de
I'évolution du consentement sexuel sur plusieurs
siécles, mettant en avant l'influence masculine sur
la sexualité féminine. L'auteure évoque notamment
la contrainte pour une femme vierge de
sauvegarder son hymen afin de conserver une
forme de valeur maritale ainsi que le consentement
tacite auquel elle était tenue vis-a-vis de son époux
une fois mariée.
978-2-918682-91-2

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.7 BERN

ihii Du consentement : essai :

consealicmienl
suivi d'un épilogue inédit
Et le refus de consentir ?
Fraisse, Genevieve

Si la notion de consentement reléve

de la sphére privée, comme
I'adhésion a autrui, G. Fraisse constate que la
notion est un argument de poids pour affirmer une
liberté d'agir dans le domaine public, en particulier
pour les femmes. Un travail sur le consentement

(=] Pas envie ce soir: le
;ﬁmﬂh consentement dans le
PASENVIE  coyple

CE SOIR
Kaufmann, Jean-Claude

Une enquéte sur le consentement
au sein du couple, a I'ére des
dénonciations sur les réseaux
sociaux et du confinement d{ a I'épidémie de
Covid-19. A l'aide de nombreux témoignages,
['auteur montre comment les malentendus, les
angoisses ou les chagrins peuvent prendre place
dans une relation et conduire a un crime sexuel.
979-10-209-0984-8

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.7 KAUF




Couple

Agacements : les petites

ﬂﬂ&m guerres du couple

Kaufmann, Jean-Claude

L'ouvrage apporte, a travers des

témoignages, des réponses aux

questions pouvant se poser au

sujet de la relation dans le couple,
concernant les agacements qui peuvent surgir.
978-2-200-60149-2

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.8 KAUF

L'amour a I'épreuve du
F . couple
' Simard, David

Dans cet essai, I'auteur, philosophe

et psycho-sexologue, analyse un

certain nombre de

questionnements et de sujets liés
au couple (routine, sexualité, communication,
liberté individuelle...) et tente d'y apporter un
éclairage nouveau en bousculant les idées
véhiculées par I'opinion générale.
978-2-03-584616-7

BU Droit Lettres - Parentheése(s) - P SIM

Comment on s'aime ?:
des clés pour... construire
une relation saine,
reconnaitre une relation

toxique
Benaben, Ynaée
Delavier, Louise

Rédigé sur un ton léger, un guide réunissant des
conseils et des témoignages sur les relations
amoureuses et les violences au sein du couple.
L'orientation sexuelle, la friendzone, la différence
d'age, la confiance en l'autre, la jalousie et les
insultes font partie des themes abordés.
978-2-317-02953-0

BU Droit Lettres - Parenthése(s) - P BEN

Clnfehition |

Cinquante couples
Cingunmte insolites, CinémActiOI‘l,

eaaples

j_r-aecctl_ill.-ec no1 14

Etude du rapport a l'autre dans les

films des années 1920 aux années

1990 mettant en scéne des couples
inattendus de I'Ange bleu a King Kong en passant
par La Belle et la Béte, La féline, Le blé en herbe,
Harold et Maud ou Tenue de soirée.
2-84706-116-9

BU Droit Lettres - Accés sur demande -
ZWP011/2005/114

E Le couple : le désirable et
le périlleux
Neuburger, Robert

R. Neuburger s'interroge sur les
raisons qui poussent les hommes et
les femmes d'aujourd'hui a
s'engager dans la vie de couple et a
avoir des enfants. Selon lui, la prise de risques
dans le couple peut étre un facteur de longévité.
978-2-228-91193-1

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
155.6 NEUB

De la séduction a la
perversion : les enjeux du

couple
Boyer-Labrouche, Annie

Cet ouvrage, illustré d'études de
cas, décrit le pervers narcissique,
fruit de la société postmoderne et
le couple qu'il forme avec la personne dépendante
affective. Il montre comment I'addiction sexuelle
apparait, les conséquences que celle-ci engendre
notamment pour la partenaire dont la thérapie
devient nécessaire pour se reconstruire.
978-2-7040-1379-1

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
155.3 BOYE




P Cern s F

Ensemble mais seuls :
Ensemble apprivoiser le sentiment

maks seuls

de solitude dans le couple
Fauré, Christophe

A partir du sentiment de solitude-
isolement vécu par des couples, C.
Fauré aide a comprendre ces
malentendus au sein de la vie quotidienne. I
propose des outils pour accepter la solitude avec
un travail personnel a réaliser.
978-2-226-18753-6

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
158.1 FAUR

Etre en couple (gay) :
ETHE BN conjugalité et

COUPLE homosexualité masculine
Enee [GAY)

en France
Courduries, Jéréme

Cette enquéte évoque la
construction des couples homosexuels masculins
(rencontre, vie commune, choix du Pacs, partage
des comptes) ainsi que leur vie privée, domestique
et sexuelle, pointant la question du confort que
peut représenter une conjugalité assumée.
978-2-7297-0844-3

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.7 COUR

ommberrent Les fondements de la
Prychoionie

:m‘f!ﬂiﬁl psychologie du couple
,....’:' ' sous la direction de Yvan

ﬂ__ = = Lussier, Claude Bélanger et

= Stéphane Sabourin

Les auteurs de ce collectif
proposent un tour d'horizon détaillé des réponses
scientifiques contemporaines aux principales
questions qui se posent en matiére de psychologie
du couple. Cette analyse offre un éclairage
scientifique sur les fondements et concepts de la
relation de couple, sur son développement, sur les
processus relationnels, ainsi que sur les méthodes
de recherche et d'intervention auprés des couples.
978-2-7605-4680-6

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
155.6 FOND

L'examen clinique du
couple : théories et

instruments d'évaluation
Favez, Nicolas

Apreés avoir défini la notion de
couple en psychologie, I'auteur
présente les différentes facettes de
cette relation (attachement, amour, sexualité,
gestion des conflits, etc.) et explique comme les
évaluer dans le cadre d'un travail thérapeutique, a
chaque étape de la constitution du couple (grilles
d'observations des comportements, questionnaires,
entretiens).

978-2-8047-0168-0

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 157
FAVE

“g Le prix a payer : ce que le
| couple hétéro coiite aux
N’ femmes

Lo Quillet, Lucile

Une réflexion consacrée au co(it
des normes hétérosexuelles a
travers l'analyse des revenus et des
dépenses des femmes.
979-10-209-1034-9

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
305.3 QUIL

Sociologie du couple
Kaufmann, Jean-Claude

. e

0508 DSl
B DOPLL

-

Le sociologue étudie en quoi
I'institution dans laquelle chacun
entrait pour la vie sans trop se
poser de questions, le couple, est
devenu un systéme mouvant
d'ajustements permanents de la vie a deux et
requiert désormais un véritable travail de la part de
ceux qui tentent I'expérience et ce, d'autant plus
gue la société I'a hissé en haut des valeurs
contemporaines.
978-2-7154-0656-8

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.8 KAUF




Le soi, le couple et la

Le So0i .
lie C\_'L!;:h.' faml"e

et Singly, Francois de

‘a‘ﬂ‘ La famille tend a privilégier la

2 construction de I'identité
personnelle, aussi bien dans les
relations conjugales que dans celles

Violences dans le couple

entre parents et enfants. A l'aide d'entretiens et en
prenant appui sur des films ou des romans,
I'auteur montre comment s'opére cette forme de
socialisation centrée sur le développement
personnel.

978-2-200-61400-3

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
306.8 SING

Cet amour

AMUVR " safatly, Valentine

e

g L'auteure revient sur son histoire

I d'amour avec un homme de seize

== ans son ainé. Elle évoque la
dépendance et les autres

conséquences néfastes qu'engendre une telle

relation passionnelle.
978-2-84953-424-3

BU Droit Lettres - Parenthése(s) 1ler étage - BD
SAF

I'ouvrage fait référence a une remarque de G.
Cornu (1926-2007) issue de son Introduction au
droit.

978-2-84934-534-4

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 364
PUIG

- -
Contrer les violences
Vlotencese dans le couple
DANS LE .
COUPLE Delage, Pauline

3 .  Lieber, Maryléne

=
€« 2 Roca i Escoda, Marta
N

ﬂ Les auteures montrent comment la
question des violences dans le
couple est devenue I'objet de politiques publiques
en Suisse depuis les années 1970.
978-2-88901-154-4

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
362.8 DELA

Le silence des femmes
Vecchiali, Hélene

silence
fermmes

L'auteure propose des réflexions
sur le silence des femmes victimes
de violences, notamment sexuelles,
qu'elle explique par la sidération du
traumatisme, la culture de la
banalisation du viol, les fantasmes
sur les pulsions masculines ou encore les
malentendus sur la notion de consentement. Elle
en déduit les freins a la liberté d'expression des
femmes.

978-2-226-44092-1

BU Droit Lettres - Parenthése(s) 1er étage - P VEC

Un ceil de désir: les

Un il da ddiir

violences liées au sexe
Puigelier, Catherine

L'auteure étudie la question des
violences sexuelles qui peuvent
s'installer dans des rapports
d'affection ou de domination,
comme c'est le cas pour les violences conjugales
ou les violences sexuelles de masse. Le titre de

S Tant pis pour I'amour ou

LAWIOUR

s

T

J']:i‘ F-L- B L'auteure raconte son coup de
foudre pour Marcus. Si leur histoire

se déroule bien dans un premier temps, elle

s'apergcoit rapidement qu'il s'agit d'un manipulateur

narcissique et doit affronter ses mensonges, ses

incohérences et ses réactions violentes.

978-2-413-01986-2

Comment j'ai survécu a

un manipulateur
Lambda, Sophie

BU Droit Lettres - Parenthése(s) 1er étage - BD
LAM




f‘iiﬂ[imﬂ Tantot victime, tantot
I_]ﬂll{l]’lﬂﬂﬂ'— bourreau : décodez les
R mécanismes des relations

toxiques
Tenenbaum, Sylvie

A travers des situations concrétes,

I'auteure propose des pistes pour
repérer les dysfonctionnements et des outils pour
modifier sa communication afin de ne pas
s'engager dans une relation toxique. Elle invite a se
remettre en question et explique que, selon son
humeur ou sa fagon de s'exprimer, chacun est
susceptible de devenir toxique pour l'autre.
978-2-03-598938-3

BU Droit Lettres - Parenthése(s) 1er étage - P TEN

Violences dans le couple :
VIDLENCES  groupes de paroles

d’hommes et thérapie

Pervanchon, Maryse

Etude sur la violence dans le couple
a partir des paroles recueillies
aupres de 800 hommes et
prononcées dans des groupes de paroles
psychothérapeutique depuis 2002. L'auteure
montre comment ces groupes permettent
d'avancer vers une analyse compréhensive de soi

et de l'autre pour calmer les impulsivités.
978-2-343-19546-9

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
158.32 PERV

Traité de I'agression
sexuelle : théories
explicatives, évaluation
et traitement des
agresseurs sexuels

Des contributions proposant un état
des lieux des connaissances nécessaires pour
comprendre l'agression sexuelle et pour intervenir
aupreés de ses auteurs. Ce traité présente les
différentes pratiques pour I'évaluation du risque de
récidive sexuelle et des besoins de traitement, la
psychopharmacologie...
978-2-8047-0348-6

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
158.32 TRAI

Les violences sexistes
apreés #MeToo

Des contributions de chercheurs
francais consacrées au phénomene
#MeToo, mouvement initialement
créé en 2007 par 'américaine
Tarana Burke avant d'étre
popularisé dans le monde entier 10 ans plus tard.
Son contexte, sa matérialité ainsi que le role des
réseaux sociaux dans son expansion sont abordés.
978-2-35671-837-2

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
305.3 VIOL

Le viol conjugal
L vzl

k. '* Contributions d'un collectif
composé de médecins,
psychologues, sociologues et
juristes qui dénoncent l'invisibilité
du viol conjugal, souvent jugé au
tribunal correctionnel et non en
cour d'assises, bien qu'il soit
considéré comme un viol aggravé depuis la loi du 4
avril 2006.

978-2-271-11901-8

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage - 364
VIOL

Les violences sournoises

J!'_’,“f‘___ dans le couple : les
e identifier, les

comprendre, s'en
débarrasser
Levert, Isabelle

Les victimes de partenaires
amoureux aux agissements pervers (mythomanes,
paranoiaques, pervers narcissiques) sortent
laminés de I'histoire conjugale. Les racines des
perturbations gisent dans leur auteur, mais les
effets se manifestent surtout dans la relation.
978-2-221-12476-5

BU Droit Lettres - Sciences sociales 3e étage -
158.34 LEVE




